De waarderingsboom

De Waarderingsboom helpt om op een eenvoudige en positieve
manier aandacht te geven aan autismevriendelijkheid.
Medewerkers, mensen met autisme en ouders kunnen hun
ervaringen en inzichten delen door blaadjes met persoonlijke
boodschappen in de boom te hangen. Zo wordt zichtbaar wat
autismevriendelijkheid betekent en hoe kleine acties een groot
verschil maken. Dit zorgt voor meer begrip en waardering voor
elkaar!

Maak een tekening van een boom met takken op een groot blad of gebruik echte takken. Voorzie
blaadjes in verschillende kleuren waar mensen iets kunnen opschrijven, bijvoorbeeld:

¢ Groene blaadjes: Dit helpt mij ...

¢ Gele blaadjes: Autismevriendelijkheid is voor mij ...
Hang de tekening of plaats de takken in de wachtzaal of andere centrale plek. Betrek de
medewerkers, personen met autisme en ouders zodat iedereen op een positieve manier ervaringen
kan delen en zichtbaar kan maken wat autismevriendelijkheid kan betekenen.
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